KARTA ZAJEC (SYLABUS) ROK ROZPOCZECIA KSZTALCENIA 2025/2026

1. Przedmiot i jego usytuowanie w systemie studiow

1. Jednostka prowadzqca kierunek studiow | Instytut Ochrony Zdrowia

2. Nazwa kierunku studiow Pielegniarstwo
3. Forma prowadzenia studiow Stacjonarne

4. Profil studiow Praktyczny

5. Poziom ksztalcenia studia I stopnia
6. Nazwa przedmiotu Patologia

7. Kod przedmiotu A3

przedmiot: ksztalcenia kierunkowego (pkk)

" Pozi : :
8. Poziom/kategoria przedmiotu A. Nauki podstawowe

9. Status przedmiotu Obowigzkowy/ faladtatywhy
10. Usyt.urowame przedmiotu w planie Semestr II
studiow
11. Jezyk wyktadowy Polski
12. Liczba punktow ECTS 3

13. Koordynator przedmiotu mgr Janina Jarocka-Glowacz

14. Odpowiedzialny za realizacje

przedmiotu mgr Janina Jarocka-Glowacz

2. Formy zaje¢ dydaktycznych i ich wymiar w planie studiow

) Zajecia Praktyka Samo-
Liczba Wyktad | Laboratorium | Cwiczenia | Seminarium | praktyczne zawodowa ksztalcenie
W L ¢ S Zp PZ SA
Ogdlna
liczba
. 30 - 30 - - - 20
godzin
80
Ogdlna
liczba
punktow 1,25 - 1 - - - 0,75
ECTS
3

3. Cele zajeé

C1 -wyposazenie studentdéw w wiedze z zakresu proceséw patologicznych przebiegajacych
w organizmie cztowieka, etiologii 1 patomechanizmu choréb.
C2 -wyposazenie studentow w umiejetnosci rozpoznawania podstawowych zaburzen fizjologicznych,

rozumienia i wyjasnienia patomechanizmu i etiopatogenezy najwazniejszych jednostek chorobowych

4. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnos$ci i innych kompetencji:
Podstawowe wiadomosci z anatomii i fizjologii cztowieka.



5. Efekty uczenia sie dla zajec

Odniesienie
do
kierunkowych
efektow
Lp. Opis efektéw uczenia si¢ dla zajec uczenia si¢ —
identyfikator
kierunkowych
efektow
uczenia si¢
W_01 | Podstawowe pojecia z zakresu patologii ogolnej i patologii poszczegdlnych K AW07.
uktadéw organizmu;
W_02 | Czynniki chorobotworcze zewnetrzne 1 wewnetrzne, modyfikowalne K A W08.
i niemodyfikowalne, orazich wptyw na organizm cztowieka
W _03 | Zagadnienia z zakresu patologii szczegétowej uktadow organizmu K A.W09.
cztowieka: uktadu kostno-stawowo-migsniowego, uktadu krgzenia, uktadu
krwiotworczego, uktadu oddechowego, uktadu pokarmowego, uktadu
moczowego, uktadu piciowego meskiego i zenskiego, uktadu nerwowego,
uktadu  hormonalnego, uktadu immunologicznego oraz zaburzen
metabolicznych, gospodarki wodno-elektrolitowej 1 kwasowo-zasadowej;
W _04 | Podstawy zaburzen w funkcjonowaniu uktadu immunologicznego: alergie, K AWI10.
choroby autoimmunologiczne, immunologia nowotworow;
U 03 | Laczy¢ zmiany morfologiczno-czynnosciowe w obrebie tkanek, narzadow i K A.U04

uktadow z objawami klinicznymi i wynikami badan diagnostycznych oraz
wskazywa¢ konsekwencje rozwijajacych si¢ zmian patologicznych dla
organizmu czlowieka;

6. Tresci ksztalcenia - oddzielnie dla kazdej formy zaje¢ dydaktycznych (W —wyklady,

7

L- laboratorium, C —¢wiczenia, ZP- zajecia praktyczne, PZ — praktyka zawodowa)

Lp. Tematyka zaje¢ — szczegdlowy opis blokéw tematycznych Liczba godzin
Wyklady

W1 Pojecie patomorfologii, patofizjologii, choroby i czynnikow 1
chorobotworczych. Patologia transplantacyjna
Charakterystyka czynnikdéw chorobotworczych zewnegtrznych 1
i wewnetrznych, modyfikowalnych 1 niemodyfikowalnych. Ogniwa

w2 patogenetyczne na poziomie molekularnym, komérkowym, tkankowym,
narzagdowym i ukladowym. Reakcje wolnorodnikowe w patogenezie
choréb

W3 Zmiany wsteczne w organizmie: zanik, zwyrodnienie, martwica. 2
Smier¢ komorek i tkanek

W4 Zn?iar.ly postgpowe w organizmie: odrost, przetwarzanie, przerost, rozrost, 2
gojenie si¢ ran, nowotworzenie

W5 Nowotwory. Karcynogeny i karcynogeneza. Patomorfologia nowotworow, 2
znaczenie badan przesiewowych.
Zapalenie - definicja, etiologia, patogeneza, etapy i mediatory zapalenia. 2

W6 Wtasciwosci morfologiczne i fizjologiczne komorek bioracych udziat

w odczynie zapalnym. Rodzaje zapalen. Zejsécie zapalen




Zaburzenia krazenia krwi: krwotok, zakrzep i skrzep, przekrwienie 2
W7 (pluc, watroby), zawal, zator (zatory w krazeniu ptucnym, systemowym,
moézgowym), obrzek, wstrzas
w8 Zmiany w funkcjonowaniu organizmu w sytuacji zaburzenia jego 2
homeostazy
W9 Wplyw hipotermii i hipertermii na organizm. Mechanizmy produkcji 2
1 utraty ciepta. Goraczka i jej patogeneza..
W10 Wstrzas jego istota i przyczyny. Fazy wstrzasu. Zaburzenia metaboliczne 2
we wstrzgsie
Stres. Teoria wg Selye’go. Fazy reakcji stresowej (GAS). 2
W11 .
Reakcja Cannona.
W12 Odwodnienie i przewodnienie. Patogeneza i rodzaje obrzekoéw 2
W13 Zaburzenia gospodarki weglowodanowej, tluszczowej i biatkowej 2
W14 Dziatanie insuliny. Regulacja gospodarki weglowodanowe;. 2
Cukrzyca, jej patomechanizm i objawy kliniczne. Rodzaje hipoglikemii.
Podstawy immunologii (przeciwciata, komoérki uktadu odpornosciowego), 2
W15 choroby autoimmunologiczne, choroby wynikajace z niedoborow
odpornosci.
W16 | Alergia. Wstrzas anafilaktyczny i alergiczna dychawica oddechowa 2
Razem 30
Cwiczenia
Patofizjologia uktadu hormonalnego. Struktura i regulacja czynnosci 2
Cl1 uktadu dokrewnego. Mechanizm dziatania hormonow. Patogeneza
nastepstw nieprawidlowej czynno$ci hormondow.
I Hemopoeza. Etiologia, patogeneza oraz nastgpstwa niedokrwistosci, 2
nadkrwisto$ci, nadplytkowosci, matoptytkowosci, leukopenii, leukocytozy
C3 Patologia uktadu oddechowego. 4
C4 Patologia chor6b serca i naczyn. 4
C5 Patologia uktadu trawiennego 4
C6 Patologia nerek 4
C7 Patologia i specyfika chorob uktadu plciowego zenskiego i meskiego 4
C8 Patologia uktadu nerwowego osrodkowego i obwodowego 4
Patologia srodowiskowa i stanu odzywienia: choroby zwigzane z paleniem 2
€9 tytoniu 1 naduzywaniem alkoholu, uzaleznienia od substancji
psychoaktywnych, zaburzenia stanu odzywienia, niepozadane dziatanie
lekéw, doustne $rodki antykoncepcyjne.
Razem 30
Samoksztalcenie
S1 Patologia narzadowa. 5
S2 Procesy adaptacyjne i zwyrodnieniowe. 5
S3 Gojenie i naprawa tkanek. 5
S4 Zaburzenia hemodynamiczne. 5
Razem 20
7. Metody weryfikacji efektow uczenia si¢ /w odniesieniu do poszczegolnych efektow/
Symbol Forma weryfikacji
efektu Egzamin | Egzamin | Kolokwium | Projekt | Sprawdzian | Prezentacja Inne
uczenia sie ustny pisemny wejsciowy | umiejetnosci
K A.W07. X X X
K A.W08. X X
K A.W09. X X
K A.WI10 X X
K A.U04 X X




8. Obcigzenie praca studenta

Forma aktywnoSci

Srednia liczba godzin
na zrealizowanie aktywnoS$ci

Udziatl w wyktadach 30
Udziatl w ¢wiczeniach 30
Udzial w laboratoriach -
Praktyka zawodowa -
Zajecia praktyczne -
Udziat w konsultacjach -
Udziat nauczyciela akademickiego kolokwium/ egzaminie 4
Suma godzin kontaktowych 64
Samodzielne studiowanie tresci wyktadowych/ Samoksztatcenie 10
Samodzielne przygotowanie do zaje¢ ksztattujacych umiejetnosci 10
praktyczne
Przygotowanie do konsultacji 5
Przygotowanie do egzaminu i kolokwium 10
Suma godzin pracy wlasnej studenta 35
Sumaryczne obciazenie studenta 109
Liczba punktéw ECTS za przedmiot 3
Obciazenie studenta zajeciami ksztattujacymi umiejetnosci 30
praktyczne
Liczba punktéw ECTS za zajecia ksztaltujgce umiejetnosci 1
Praktyczne
Liczba godzin zaje¢ prowadzonych z wykorzystaniem metod i 0
technik ksztatcenia na odlegtos¢
Liczba punktow ECTS przypisana do zaje¢ prowadzonych z 0

wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odleglos¢

Procentowy udzial godzin kontaktowych i pracy wlasnej studenta

Godziny kontaktowe

59

Samoksztalcenie i praca wlasna studenta

41




