KARTA ZAJEC (SYLABUS) ROK ROZPOCZECIA KSZTALCENIA 2025/2026

1. Przedmiot i jego usytuowanie w systemie studiow

1. Jednostka prowadzgca kierunek Instytut Ochrony Zdrowia

Studiow
2. Nazwa kierunku studiow Pielggniarstwo
3. Forma prowadzenia studiow Stacjonarne
4. Profil studiow Praktyczny

5. Poziom ksztalcenia studia I stopnia

6. Nazwa przedmiotu Neurologia i pielegniarstwo neurologiczne

7. Kod przedmiotu D8

przedmiot: ksztalcenia kierunkowego (pkk)

" Pozi . :
8. Poziom/kategoria przedmiotu D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

9. Status przedmiotu Obowiazkowy+faladtatywhy
10. ZZ)ZZinanie przedmiotu w planie Semestr V, VI

11. Jezyk wyktadowy Polski

12. Liczba punktow ECTS 8

13. Koordynator przedmiotu mgr piel Joanna Hnatyk

mgr piel Joanna Hnatyk
mgr Elzbieta Bata

14. Odpowiedzialny za  realizacje

przedmiotu

2. Formy zaje¢ dydaktycznych i ich wymiar w planie studiéw

Liczba | Wyklad | Laborat | Cwiczeni | Seminariu | Symulacja Zajecia Praktyka Samoks
orium a m medyczna | praktyczne | zawodowa | ztalcenie
w L S SM zp PZ SA
¢
Ogolna
liczba
godzin 35 - - - 15 80 80 10
220
Ogolna
liczba
punktow 1,25 - - - 0,5 3,0 3,0 0,25
ECTS
8

3. Cele zajec

C 1 — Opanowanie przez studentow wiedzy, umiejgtnosci i kompetencji spotecznych z zakresu neurologii oraz

pielegniarstwa neurologicznego.

4. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnos$ci i innych kompetencji wymagania wstepne:

Podstawowe wiadomosci z zakresu

patologii, podstaw pielggniarstwa, badan fizykalnych, chordob

wewngtrznych 1 pielegniarstwa internistycznego.




5. Efekty uczenia sie dla zajecé

Lp Opis efektow uczenia si¢ dla zajgc Odniesienie
do
kierunkowych
efektow
uczenia si¢ —
identyfikator
kierunkowych
efektow
uczenia si¢

W 01 | czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentdéw w roznym wieku; K D.WO0I.

W_02 | etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady | K D.WO02.
opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach;

W _03 | rodzaje badan diagnostycznych, ich znaczenie kliniczne i zasady ich | K D.WO03.
zlecania oraz uprawnienia zawodowe pielggniarki w zakresie wystawiania
skierowan na badania diagnostyczne w poszczegdlnych stanach
klinicznych;

W_04 | zasady przygotowania pacjenta w roznym wieku i stanie zdrowia do badan | K D.W04.
oraz zabiegdw diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie oraz po
tych badaniach i zabiegach;

W 05 | zasady i zakres farmakoterapii w poszczegdlnych stanach klinicznych; K D.WO05.

W_06 | wlasciwosci grup lekoéw 1 ich dziatanie na uklady i narzady pacjenta w | K _D.W06
roznych chorobach w zaleznosci od wieku 1 stanu zdrowia, z
uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drog
podania;

W _07 | zasady organizacji opieki specjalistycznej (internistycznej, chirurgicznej, | K D.WO07.
w bloku operacyjnym, pediatrycznej, geriatrycznej, neurologicznej,
psychiatrycznej, w szpitalnym oddziale ratunkowym, intensywnej opieki,
opieki paliatywnej i dlugoterminowej oraz nad pacjentem z choroba
nowotworowa);

W_08 | standardy i procedury pielggniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w | K D.WO0S..
réznym wieku i stanie zdrowia;

W_09 | reakcje pacjenta w roéznym wieku na chorobe, przyjecie do szpitala i | K _D.WO09.
hospitalizacje;

W 10 | metody, techniki i narzedzia oceny stanu §wiadomosci i przytomnosci; K D.W27.

U 01 | gromadzi¢ informacje, formutowaé diagnozg pielegniarska, ustala¢ cele i | K _D.UOI.
plan opieki pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielegniarskie oraz
dokonywa¢ ewaluacji opieki pielegniarskiej;

U 02 | stosowa¢ skale i kwestionariusze do oceny stanu pacjenta lub jego | K D.U02.
wydolnosci funkcjonalnej w okre§lonych sytuacjach zdrowotnych;

U 03 | dokonywa¢ r6znymi technikami pomiaru parametrow zyciowych (w tym | K _D.UO3.
ci$nienia tetniczego na tetnicach konczyn goémych i dolnych, oddechu,
temperatury ciala, saturacji, $wiadomosci) i ocenia¢ uzyskane wyniki oraz
wykorzystywa¢ je do planowania opieki w réznych stanach klinicznych;

U 04 | przeprowadzi¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie fizykalne w K D.U04.
roznych stanach klinicznych do planowania 1 realizacji opieki
pielegniarskie;j;

U 05 | ocenia¢ poziom boélu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz K D.U05
stosowa¢ farmakologiczne i niefarmakologiczne metody postgpowania
przeciwbolowego;

U 06 | asystowa¢ lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych jam ciata (naktucia K D.U06
jamy brzusznej, naklucia jamy optucnowej, pobierania szpiku, punkcji
ledzwiowej) oraz endoskopii;

U 07 | przygotowywaé i podawac pacjentowi leki roznymi drogami zgodnie z | K D.U07.




posiadanymi uprawnieniami zawodowymi pielegniarki lub pisemnym
zleceniem lekarza w okre$lonych stanach klinicznych oraz produkty
lecznicze z zestawOw przeciwwstrzasowych ratujacych zycie;

U 08 | rozpoznawa¢ powiklania farmakoterapii, leczenia dietetycznego oraz | K D.U09.
wynikajace z dziatan terapeutycznych i pielegnacji;

U 09 | dobiera¢ i stosowa¢ dietoterapie¢ oraz prowadzi¢ u dzieci i dorostych | K D.U10.
zywienie dojelitowe (przez zglebnik do zotadka i przetoke odzywcza) oraz
zywienie pozajelitowe;

prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chordb; K D.UI1L.

prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w roéznym K D.UI12.
wieku 1 stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych, choréb i zaburzen
psychicznych, w tym wuzaleznien, z uwzglednieniem rodzin tych
pacjentow;

U 12 | prowadzi¢ rehabilitacje przytozkowa 1 aktywizacje¢ pacjenta z | K D.U13.
wykorzystaniem elementow terapii zajeciowe;;

U 13 | edukowac¢ pacjenta, jego rodzing lub opickuna w zakresie doboru oraz | K D.Ul4.
uzytkowania  sprzgtu pielggnacyjno-rehabilitacyjnego 1 wyrobow
medycznych;

U 14 | komunikowa¢ si¢ z cztonkami zespolu interprofesjonalnego w zakresie | K D.U17.
pozyskiwania i przekazywania informacji o stanie zdrowia pacjenta;

U 15 | organizowaé izolacje¢ pacjentow z chorobg zakazng w miejscach | K D.U1S.
publicznych i w warunkach domowych;

U 16 | doraznie podawaé pacjentowi tlen i monitorowaé jego stan podczas | K D.U19.
tlenoterapii w réznych stanach klinicznych;

U 17 | przygotowaé pacjenta fizycznie i psychicznie do badan diagnostycznych | K D.U22.
oraz zabiegu operacyjnego w trybach pilnym i planowym;

U 18 | rozpoznawac powiktania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych | K D.U23.
i zabiegach operacyjnych;

U 19 | dobiera¢ technike i sposoby pielggnowania rany, w tym zakladania | K D.U24.
opatrunkow;

U 20 | dobiera¢ metody i $rodki pielggnacji ran na podstawie ich klasyfikacji; K D.U25.

K 01 | kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnos$ci i autonomii oséb | K D.KOI.
powierzonych  opiece, okazywania  zrozumienia dla  roznic
swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i
jego rodzing

K 02 | przestrzegania praw pacjenta; K D.K02.

K 03 | samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami | K D.KO03.
etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece
nad pacjentem;

K 04 | ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynno$ci zawodowe; K D.K04.

K 05 | zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym | K D.KOS5.
rozwigzaniem problemu;

K 06 | przewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajacych na reakcje | K _D.K06.
wlasne i pacjenta;

K 07 | dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, K D.KO07.
umiejetnos$ci 1 kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych.

6. Tresci ksztalcenia - oddzielnie dla kazdej formy zaje¢ dydaktycznych (W —wyklady, L- laboratorium,

7

C —¢wiczenia, ZP- zajecia praktyczne, PZ — praktyka zawodowa)

Lp. ‘ Tematyka zaje¢ — szczegdtowy opis blokow tematycznych ‘ Liczba godzin
Wyklady - Neurologia
Wi Organizacja opieki neurologicznej. Ocena neurologiczna pacjenta. 1

Choroby naczyniowe moézgu — udary krwotoczne i niedokrwienne,

w2 epidemiologia, patomechanizm, zasady i zakres farmakoterapii




W3

Guzy mozgu —objawy, diagnozowanie i leczenie.

1
w4 Bole glowy- objawy, patomechanizm i postgpowanie lecznicze 1
W5 Klinika choréb demielinizacyjnych mézgu i rdzenia. 1
Wé Choroby miesni- objawy, diagnozowanie i postepowanie lecznicze. 1
w7 Zespoty pozapiramidowe — podziat chordb, przyczyny, objawy, zasady i 1
zakres farmakoterapii
W8 Choroby zakazne uktadu nerwowego, 1
W9 Padaczka- epidemiologia, podziat, diagnostyka. 2
W10 Choroby rdzenia kregowego, zespoty bélowe kregostupowo-korzeniowe - )
objawy, zasady i zakres farmakoterapii
W11 Choroby obwodowego uktadu nerwowego, polineuropatia 1
W12 Stany zagrazajace zyciu w neurologii — zaburzenia $wiadomosci, 1
przytomnosci, wzmozone ci$nienie $rédczaszkowe,
Razem 15
Wyklady — Pielegniarstwo neurologiczne
Badania diagnostyczne w neurologii, przygotowanie pacjenta do badan,
W13 postgpowanie z pacjentem po badaniu oraz uprawnienia zawodowe 1
pielegniarki w zakresie wystawiania skierowan
W14 Specyfika pielegnowania chorych neurologicznych z chorobami naczyn 3
moézgowych —zakres i charakter opieki pielegniarskie;.
Zadania personelu pielegniarskiego w opiece nad chorymi z bélami gtowy,
W15 .. . 2
zakres edukacji zdrowotne;.
W16 Choroby demielinizacyjne mozgu i rdzenia - zasady opieki )
pielegniarskiej.
W17 | Opieka pielegniarska nad pacjentami z chorobami mig¢s$ni. 2
Zasady organizacji opieki specjalistycznej nad osobami z chorobg
W18 . 2
Parkinsona.
W19 | Pielggnowanie chorych ze stanami zapalnymi mozgu. 2
W20 | Charakter opieki specjalistycznejnad osobami z padaczka. 2
W21 Zespoty bolowe kregostupowo-korzeniowe — zasady pielggnowania. 2
W22 | Pielggnowanie pacjentow z polineuropatia. 2
Razem 20
Symulacja medyczna
SM1 Rozpoznanie i planowanie opieki nad pacjentem w ostrej fazie udaru 7,5
niedokrwiennego
SM2 Rozpoznanie i planowanie opieki nad pacjentem, u ktoérego wystapit 7,5
zespot popunkcyjny
Razem 15
Zajecia praktyczne
Gromadzenie i analiza danych o pacjencie w oddziale neurologicznym
ZP1 Badanie podmiotowe 1 przedmiotowe w neurologii. Diagnoza 5
pielegniarska i planowanie opieki nad pacjentem.
7P2 Pielegnowanie w chorobach naczyniowych mézgu. 5
ZP3 Problemy pielegnacyjne pacjentow ze stwardnieniem rozsianym. 10
Pielegnowanie pacjenta z  padaczka. Zaburzenia neurologiczne w
ZP4 przebiegu przewlektego alkoholizmu. Polineuropatie. Zesp6t Guillaina- 10
Barrego.
7P5 Zasady postepowania w chorobach i uszkodzeniach rdzenia kregowego 10
Intensywna terapia w chorobach uktadu nerwowego.
Postgpowanie pielegnacyjne w miastenii. .Zbieranie danych o chorym dla
ZP6 celow diagnozy 1 postgpowania pielggniarskiego oraz leczenia. 10

Formutowanie diagnozy pielegniarskiej- zapis w dokumentacji procesu




pielegnowania.

ZP7

Postegpowanie  pielggnacyjne i w chorobie Parkinsona. Planowanie
postgpowania opiekunczego, realizacja 1 ocena efektow dziatan
opiekunczych — zapis w dokumentacji procesu pielegnowania.

10

ZP8

Pielegnowanie w neuroinfekcjach. Prowadzenie edukacji zdrowotnej
wobec pacjentéw hospitalizowanych w oddziale neurologicznym - zapis w
dokumentacji procesu pielegnowania.

10

ZP9

Pielegnowanie pacjenta z guzem mézgu. Opieka pielggniarska nad chorym
z bdlami i zawrotami glowy. Prowadzenie dokumentacji procesu
pielegnowania.

ZP10

Pielegnowanie pacjenta z wybranym stanem chorobowym. Ocena
efektywnosci prowadzonych procesow pielegnowania. Ocena i samoocena
studenta.

Razem

80

Praktyka zawodowa

PZ1

Zalozenia organizacyjne, cele praktyki, wykaz umiejetnosci, kryteria
oceny. Organizacja oddziahu.

Pz2

Standard przyjecia pacjenta do oddzialu neurologicznego w trybie
planowanym i nagltym.

PZ3

Zbieranie informacji o pacjencie znanymi metodami (obserwacja , wywiad
ukierunkowany ,pomiar, badanie neurologiczne, analiza dokumentacji,
informacje od czlonkéw zespotu terapeutycznego i rodziny) dla celow
diagnozy pielegniarskiej i leczenia

10

Pz4

Badania diagnostyczne stosowane w schorzeniach neurologicznych,
przygotowanie pacjenta do badan, postepowanie z pacjentem po badaniu,
interpretacja wynikow badan.

10

PZ5

Metody terapii w oddziale neurologicznym, wspoétudzial pielegniarki,
obserwacja w kierunku powiklan zastosowanej terapii- znajomos¢ lekow
stosowanych w oddziale, podawanych réznymi drogami.

10

PZ6

Ustalenie diagnozy pielggniarskiej, planowanie opieki, realizacja i ocena
efektow dzialan pielegniarskich - prowadzenie dokumentacji procesu
pielegnowania wybranego pacjenta.

10

PZ7

Postgpowanie leczniczo- pielegnacyjne pacjentem w stanie zagrozenia
zycia w neurologii.

10

PZ8

Prowadzenie edukacji zdrowotnej/przygotowanie pacjenta i jego rodziny
do samoopieki i samo pielegnowania na podstawie przygotowanych i
zatwierdzonych konspektow.

10

PZ9

Analiza prowadzonej dokumentacji procesu pielegnowania w oddziale
neurologicznym — ocena wynikéw , wnioski do dalszej pielegnacji
pacjenta.

PZ10

Ocena realizacji zatozonych celéow ksztalcenia. Samoocena i ocena
studenta.

Razem

80

Samoksztalcenie

Neurologia

S1

Urazy kregostupa i rdzenia kregowego.

Pielggniarstwo neurologiczne

S2

Postgpowanie pielggnacyjne wobec 0s6b po urazach krggostupa.

Razem

10

7. Metody weryfikacji efektow uczenia si¢ /w odniesieniu do poszczegolnych efektow/

Symbol
efektu

Forma weryfikacji

Egzamin | Egzamin | Kolokwium | Projekt | Sprawdzian | Prezentacja
uczenia si¢ | ustny pisemny wejsciowy | umiejetnosci

Inne




K D.WO0I. X
K D.WO02. X X X
K D.W03. X X X
K D.W04. X
K D.WO05. X X
K D.W06 X
K D.W07. X X
K D.W08.. X
K D.W09. X
K D.W27. X
K D.UOI. X X
K D.U02. X X
K D.U03. X X
K D.U04. X X
K D.U05 X X
K D.U06 X X
K D.U07. X X
K D.U09. X X
K D.U10. X X
K D.UII. X X
K D.U12. X X
K D.U13. X X
K D.U14. X X
K D.U17. X X
K D.U18. X X
K D.U19. X X
K D.U22. X X
K D.U23. X X
K D.U24. X X
K D.U25. X X
K D.KOI. X X
K D.K02. X X
K D.K03. X X
K D.K04. X X
K D.KO05. X X
K D.K06. X X
K D.K07. X X
8. Obcigzenie praca studenta
- Srednia liczba godzin
Forma aktywnosci . . .
na zrealizowanie aktywnosci
Udziat w wyktadach 35
Udzial w ¢wiczeniach -
Udzial w laboratoriach -
Symulacja medyczna 15
Praktyka zawodowa 80
Zajecia praktyczne 80
Udzial w konsultacjach -
Udzial nauczyciela akademickiego w egzaminie 4

Suma godzin kontaktowych 214




Samodzielne studiowanie tresci wyktadowych/ Samoksztatcenie 10
Samodzielne przygotowanie do zaje¢¢ ksztattujacych umiejetnosci 10
praktyczne
Przygotowanie do konsultacji 10
Przygotowanie do egzaminu i kolokwium 10

Suma godzin pracy wlasnej studenta 40
Sumaryczne obciaZenie studenta 254
Liczba punktéw ECTS za przedmiot 8
Obcigzenie studenta zajeciami ksztaltujacymi  umiejetnosci 175
praktyczne
Liczba punktow ECTS za zajecia ksztattujace umiejetnosci
praktyczne 6,5
Liczba godzin zajg¢ prowadzonych z wykorzystaniem metod i 0
technik ksztatcenia na odleglos¢
Liczba punktow ECTS przypisana do zaje¢ prowadzonych z 0
wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odleglos¢

Procentowy udzial godzin kontaktowych i pracy wlasnej studenta

Godziny kontaktowe 84
Samoksztalcenie i praca wlasna studenta 16




